
LÉČENÍ		SRDCEM
Sufijská	cesta	do	vlastního	nitra

Dvoudenní workshop
s Kim Shams Richardson a Arjunada Vitos

SOBOTA		2.ČERVNA	–	NEDĚLE		3.ČERVNA	2018
Centrum šestý smysl, Praha 1
(Široká	65/14,		Praha	1,		Metro	Staroměstská)

V	mnoha	duchovních	a	náboženských	tradicích	se	učí,	že	jít	po	duchovní	cestě	k	sebe	poznání
a	sebe	realizaci	je	cestou	ne	jen	pro	sebe	sama,	ale	je	k	prospěchu	druhým.	Je	pravdou,	že	pouze

když	pracujeme	sami	na	sobě	se	vší	poc�vos�	a	bez	jakéhokoliv	hodnocení,	můžeme	se	stát
zdrojem	léčení	a	inspirace	pro	ostatní.	To	je	ten	pravý	cíl	na	této	cestě.		

V	tomto	dvoudenním	workshopu	se	seznámíme	s	praxí	Sufijské	tradice,	protkanou	poezií,
mantrami	a	tancem,	což	jsou	všechno	nástroje	osobní	transformace	a	otevření	svého	srdce.

Pro	ty,	kteří	jdou	Sufijskou	cestou	je	srdce	hlavním	duchovním	nástrojem	sebe	probuzení	a	léčení.

Workshop	je	otevřen	všem,	včetně	těch,	kteří	svou	cestu	teprve	hledají.
Lektoři:

Kim	Shams	Richardson
je	zástupcem	a	učitelem		Inaya�	Sufi	Order	v	Lodnýnském	Sufi	centru.		Vede	meditační	pobyty	v	Peru,	Maroku,	Irsku	a	ve	Velké	Británii.	

Arjunada	Vitos
je	zástupkyní	Inaya�	Sufi	Order,	vede	meditační	pobyty	a	v	současné	době	vede	Sufijskou	skupinu	v	Praze.	

Sobota:		10.00	–	17.00
Neděle:		10.00	–	16.00,	oba	dny	s	polední	přestávkou

Workshop	bude	probíhat	v	anglič�ně,	s	českým	překladem.
Cena:		1	500Kč	/	60	Euro

Přihlášky	a	dotazy,	prosím	posílejte	na:		mitakanerova@hotmail.com,	nebo	na	tel.:		606	688	978


