LECEN| SRDCEM

Sufijska cesta do vlastniho nitra

Dvoudenni workshop
s Kim Shams Richardson a Arjunada Vitos

SOBOTA 2.CERVNA - NEDELE 3.CERVNA 2018

Centrum sesty smysl, Praha 1
(Sirokd 65/14, Praha 1, Metro Staroméstska)

V mnoha duchovnich a nabozenskych tradicich se uci, Ze jit po duchovni cesté k sebe poznani
a sebe realizaci je cestou ne jen pro sebe sama, ale je k prospéchu druhym. Je pravdou, Ze pouze
kdyZ pracujeme sami na sobé se vsi poctivosti a bez jakéhokoliv hodnoceni, miizeme se stat
zdrojem léceni a inspirace pro ostatni. To je ten pravy cil na této cesté.

V tomto dvoudennim workshopu se seznamime s praxi Sufijské tradice, protkanou poezii,
mantrami a tancem, coz jsou vSechno nastroje osobni transformace a otevreni svého srdce.
Pro ty, ktefi jdou Sufijskou cestou je srdce hlavnim duchovnim ndstrojem sebe probuzeni a léCeni.

Workshop je otevien vsem, vCetné téch, kteri svou cestu teprve hledaji.

Lektofi:
Kim Shams Richardson
je zéstupcem a ucitelem Inayati Sufi Order v Lodnynském Sufi centru. Vede meditacni pobyty v Peru, Maroku, Irsku a ve Velké Britanii.

Arjunada Vitos
je zastupkyni Inayati Sufi Order, vede meditacni pobyty a v soucasné dobé vede Sufijskou skupinu v Praze.

Sobota: 10.00-17.00
Nedéle: 10.00 — 16.00, oba dny s poledni prestavkou
Workshop bude probihat v angli¢tiné, s ceskym prekladem.
Cena: 1 500K¢ /60 Euro

Prihlasky a dotazy, prosim posilejte na: mitakanerova@hotmail.com, nebo na tel.: 606 688 978




